
C
on

ce
pt

io
n 

S.
 V

D
IA

L 
/C

RA
. I

llu
st

ra
tio

ns
 c

an
va

, 2
02

4.
 N

e 
pa

s 
je

te
r s

ur
 la

 v
oi

e 
pu

bl
iq

ue

PÔLE
adultes

De 9h-12h30 / 13h30-16h45
 

Gironde : 05 56 56 31 89
 ou 05 56 56 67 16

Pyrénées Atlantiques+ Landes : 
05 56 56 67 39

Gironde :
poleadultescra.aquitaine@ch-perrens.fr

Pyrénées Atlantiques+ Landes : 
antennes-cra-aquitaine@ch-perrens.fr

Pour nous écrire :
C.H. Charles Perrens

CRA -Pôle adulte

121 rue de la Béchade
CS81285

33076 Bordeaux Cedex

Nos secrétariats sont
situés à Bordeaux, 

Centre Hospitalier Charles Perrens,
146 bis rue Léo Saignat

Centre de documentation 
05 56 56 67 18
documentationcra-aquitaine@ch-perrens.fr

Catalogue documentaire en ligne :
https://doc-cra.ch-perrens.fr/index.php

Site du CRA
https://cra.ch-perrens.fr

Le pôle adulte est une équipe
du CRA Aquitaine.

Chef de pôle pédopsychiatrie : 
Pr Manuel Bouvard

Coordonnatrice du CRA : 
Pr Anouck Amestoy

RESSOURCES AU CRA

Entrée CRA à
Bordeaux 

Centre Ressources Autisme
Aquitaine



Effectuer des bilans diagnostiques et

fonctionnels en cas de situations

complexes 

Soutenir les équipes

d'accompagnement

Appui technique à la mise en place des

recommandations

Informer et sensibiliser les personnes

concernées, les familles et

professionnels

Participer à des actions de recherche

en lien avec la fondation fondaMentale

et le réseau des centres experts

TSASTDI

Dans l'équipe : 
Médecins psychiatres
Assistante sociale
Orthophoniste
Psychologues
Secrétaires médicales
Cadre de santé

et en appui : éducateur spécialisé,
ergothérapeute. 

Les missions du pôle adulte :

Dans la région Aquitaine

En déplacement sur site en Gironde

Pour une consultation en présentiel

(Bordeaux ou Bayonne) ou en visio-

consultation

MODALITÉS
D'INTERVENTION

L'équipe pluridisciplinaire :

Vous contactez le pôle
adulte si vous êtes :

Un adulte,  ou jeune adulte

>17 ans, présentant une

suspicion de TSA

Une famille, un  

professionnel, ou un

établissement

Bilan diagnostique et du
fonctionnement de la personne
dans son environnement sur
site ou au CRA

Préconisations thérapeutiques,
psycho-éducatives et
orthophoniques

Secteur d'intervention :

La demande d'intervention :
Vous avez un courrier
d’adressage de votre
médecin : contactez nous par
courrier, mail ou téléphone

Nous vous envoyons un
dossier à remplir
Vous le remplissez 
Vous nous le renvoyez

Nous recevons votre dossier

Après examen de votre dossier :
Vous êtes inscrit sur la liste d attente
OU réorienté vers un autre service

Rendez-vous pour le bilan
au CRA à Bordeaux ou à
Bayonne, dans
l'établissement d'accueil ou
à domicile


