	
 Fiche action 1
« Prise en charge précoce : Thérapie d’échange et de développement »

	Calendrier
	3ème trimestre 2019

	Durée
	4 jours : 2 journées d’initiation théorique 

               2 journées de formation pratique

	Nombre de participants par session
	20 à 25 personnes maximum

	Lieu
	Cayenne 

	Description

	La Thérapie d’Echange est de Développement (TED) 
· S’appuie sur l’approche neuro-fonctionnelle de l’autisme.
· Vise à exercer des fonctions déficientes, à mobiliser l’activité des systèmes intégrateurs cérébraux, réalisant ainsi des rééducations fonctionnelles

· Est basée sur le principe de faire découvrir à l’enfant qu’il peut regarder, écouter et associer. 
· se propose de solliciter, d’encourager les échanges réciproques au cours du jeu et, grâce à ses échanges, de développer la communication

	Objectifs

	Au terme de cette formation, le stagiaire doit :

· Acquérir les concepts cliniques et neuro-fonctionnels nécessaires à la compréhension de la Thérapie d’Echange et de Développement

· Situer la place de cette thérapie dans la prise en charge globale de l’enfant

· Connaître les bases, observer la pratique des séances Ted et de la communication sociale

· Acquérir la méthodologie de la mise en place d’une TED

· Savoir apprécier et mesurer le changement au cours d’une TED

· Connaître les modalités de suivi d’une TED 

	Cible

	Public/catégories professionnels
Tout professionnel en contact avec les   enfants présentant des TSA :

· Educateurs spécialisés, éducateurs jeunes enfants (EJE)
· Puéricultrices, auxiliaire de puéricultrice 

· Orthophonistes

· Psychomotriciens

· Infirmiers 

· Psychologues

· Médecins 

	Etablissements/structures
Tout établissement accueillant des enfants dans le spectre de l’autisme :
· UEM

· PMI

· Crèches

· CAMSP

· Hôpitaux de jour pédopsychiatrie CHAR et CHOG

· CMP (CSMI, CMPI Kourou, CMPI Saint-Laurent

· Unité expérimentale Saint-Laurent

· SESSAD TED

	Contenu de la formation

	· Initiation théorique :
- Du fonctionnement cérébral à la pratique de la TED

- Pratique de la TED

- Evaluation, projet, suivi et illustrations cliniques

- TED et stratégies psycho-éducatives en groupe

- TED et communication

       - Outils d’évaluation et de suivi

· Formation à la pratique :
· S’organise autour des cas cliniques présentés par les participants et permet de mettre en pratique toute la méthodologie du suivi de la TED

· Intègre de nombreux exemples cliniques avec vidéo à l’appui 



	

	Fiche action 2
« Habiletés sociales »

	Calendrier
	4ème trimestre 2019 

	Durée
	3 journées de 7 heures

	Nombre de participants par session
	15 à 20

	Lieu
	Cayenne 

	Contexte

	Les habiletés sociales se définissent comme étant : « la capacité qu’a une personne d’entrer en relation avec ses pairs, de s’entendre, de coopérer et d’interagir avec eux ». Il s’agit de « développer des relations harmonieuses avec les autres ». 
Si l’acquisition de ces habiletés se déroule sans encombre pour la majorité des enfants, il n’en est pas de même pour les personnes autistes.

Il convient donc, de ne pas négliger cet aspect et de mettre en place des activités susceptibles d’améliorer ses compétences, sous peine d’aggraver les troubles du comportement et de compromettre les chances d’intégration sociale.

	Objectifs

	A l’issue de cette formation le stagiaire doit :

- Acquérir les connaissances théoriques relatives aux habiletés sociales

- Comprendre la genèse du développement de ces habiletés 

- Pouvoir analyser les conséquences des difficultés rencontrées par les personnes autistes dans ce domaine,

- Découvrir les outils théorico-pratiques d’évaluation clinique, les différentes propositions d’intervention et les principes qui les sous-tendent 

- Etre en mesure de mettre en place des ateliers visant à proposer aux personnes l’utilisation de scénarii sociaux pour mieux comprendre les relations sociales 

	Cibles

	Public/catégories professionnelles 
Tout professionnel engagé dans une pratique éducative et/ou thérapeutique auprès d’enfants/adolescents et adultes porteurs de TSA de haut niveau ou un syndrome d’asperger, verbaux et lecteurs.
· Psychiatres/pédopsychiatres

· Psychologues

· Orthophonistes

· Psychomotriciens

· Educateurs

· Infirmiers

· Ergothérapeutes 


	Etablissements/structures
· Hôpitaux de jour pédopsychiatrie et psychiatrie adultes du CHAR et CHOG

· CMP (CSMI, CMPI Kourou, CMPI Saint-Laurent, CMP adultes

· CMPP Cayenne, Kourou et Saint-Laurent 
· SESSAD TED
· Unité expérimentale Saint-Laurent
· CAP emploi

	Contenu de la formation

	· Rappel sur les TSA sans déficience intellectuelle
· Définition des habiletés sociales
· Développement des habiletés sociales

· Particularités sociales chez les personnes TSA de haut niveau et Asperger

· Evaluation des compétences sociales

· Principes d’intervention

· Proposition d’interventions (enfants/adolescents et adultes)



Centre Ressources Autisme Guyane

Novaparc VII – Bâtiment M

10 rue des Galaxies – 97300 CAYENNE

Tél : 0594 29 84 24

cr.autisme@ch-cayenne.fr


