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Exemples de programmes de psychoéducation pour adultes

CRA Alsace

CRA Alsace. Un programme de psychoéducation pour adultes avec autisme sans déficience
intellectuelle[en ligne]. CRA Alsace. Disponible sur :
http://cra-alsace.fr/cra-alsace/un-programme-de-psychoeducation-pour-adultes-avec-
autisme-sans-deficience-intellectuelle/

CONNAN, Aurélie. Un programme de psychoéducation pour les adultes avec autisme sans
déficience intellectuelle. [en ligne]. Journal de Thérapie Comportementale et Cognitive, 2019,
vol. 29, no 3, p. 140-148. Disponible sur :
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1155170419300023

Mieux vivre avec le TSA

COMTE Elodie. GALLOIS Clémentine. YAILIAN Alexandre. BAGHDADLI Amaria. UNITE DE
DIAGNOSTIC ET DE SOINS DE L’AUTISME A L’AGE ADULTE (UDSAA). « Mieux vivre avec le

TSA ». Un programme d’éducation thérapeutique pour les personnes adultes avec Trouble du
Spectre de I’Autisme. CHU de Montpellier.[non publié].

YAILIAN Alexandre. BAGHDADLI Amaria. UNITE DE DIAGNOSTIC ET DE SOINS DE L’AUTISME A
L’AGE ADULTE (UDSAA). Un programme d’éducation thérapeutique pour les personnes
adultes avec Trouble du Spectre de I’Autisme : plaquette. [en ligne]. CHU de Montpellier.
Disponible sur : https://www.chu-
montpellier.fr/index.php?elD=dumpFile&t=f&f=207403&token=24e4a7930c5cfb43ee4b015
e33dfefa792bfdd7d

CHU de Montpellier. Télémédecine : des groupes de psychoéducation en ligne [en ligne]. CHU
de Montpellier, mai 2020.Disponible sur : https://www.chu-
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montpellier.fr/fr/professionnels/journalistes-media/actualites/telemedecine-des-groupes-
de-psychoeducation-en-ligne-4003

Formations

Diplome Universitaire

Dipléme Universitaire Education thérapeutique. [en ligne]. Université de Montpellier
Disponible sur : https://du-diu-facmedecine.umontpellier.fr/diplome-education-pour-la-
sante-des-patients-education-therapeutigue-39

Dipléme Universitaire Partenariat patient-soignant. [en ligne]. Université de Montpellier
Disponible sur : https://du-diu-facmedecine.umontpellier.fr/diplome-se-former-au-
partenariat-patient-soignant-181
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